
Plantas comestibles



Hojas comestibles

Acelga Repollo Lechuga



Tallos Comestibles

Apio Espárrago



Flores  comestibles

Alcachofa Brócoli



Raíces comestibles

Zanahoria Rábano



Bulbos comestibles

Papa Ajo



Semillas comestibles

Choclo Semilla de maravilla



Frutos secos 



Frutos carnosos


